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Правила безопасности на водных 
объектах во время ледостава

Несоблюдение правил безопасности на водных объектах в осенне-
зимний период часто становится причиной гибели и травматизма 
людей.

Осенний лед до наступления устойчивых морозов непрочен. 

Основным условием безопасного пребывания человека на льду 
является соответствие толщины льда прилагаемой нагрузке:

Безопасная толщина льда для одного человека не менее 7 см;

Безопасная толщина льда для сооружения катка 12 см и более

Безопасная толщина для сооружения пешей переправы 15 см и 
более

Безопасная толщина льда для проезда автомобилей, организации 
массовых спортивных и праздничных мероприятий 30 см и более





Время безопасного пребывания 
человека в воде:

При  температуре воды 24С время безопасного пребывания 
составляет 7-9 часов

При температуре воды 5-15С – от 3,5 часов до 4,5 часов

Температура воды 2-3С оказывается смертельной для человека 
через 10-15 минут

При температуре воды менее 2С – смерть может наступить 
через 5-8 минут





Осторожно,
гололед!

Гололед – слой 
плотного льда, 
образующийся на 
земной поверхности, 
тротуарах, проезжей 
части улицы и т.д.




